Bielefelder Vereine laden ein:

Sportfeste in der Seidensticker Halle

BRACKWEDE

Lechrarmen™

Leichtathletik in Bielefeld
Wintersaison 2008/2009



Liebe Vereine,
liebe Sportlerinnen und Sportler,

wenn alle an einem Strang ziehen, sind auch grole Aufgaben leicht zu meistern!

Auch dieses Mal haben sich zu Beginn der Hallensaison 2008/2009 die Sportvereine
zusammengesetzt und ein attraktives Veranstaltungsprogramm fiir den Kreis Bielefeld
geplant.

Vor Euch liegt das aktuelle Leichtathletik-Veranstaltungs-Programm 2008/2009 in der
Seidensticker Halle.

Einen herzlichen Dank im Voraus an die Vereine, die diese Veranstaltungen mit Thren
vielen helfenden Hinden moglich machen.

Ich wiinsche allen Beteiligten viel Erfolg, gute sportliche Leistungen und tolle Veran-
staltungen.

Wir sehen uns in der Seidensticker Halle!

Wenke Nagel

Kreis-Leichtathletik-Vorsitzende



Q,

Sa 06. 12. 08

Rolf Habighorst,

Sa 13. 12. 08
Rolf Habighorst,

Sa 24. 01. 09

Kerstin Poltrock

So 25. 01. 09

Stefan Giinther,

Sa 07. 02. 09

Wilhelm Rosen-
baum

So 08. 02. 09

Stefan Giinther,

Leichtathletik - Hallenveranstaltungen

Seidenstickerhalle Bielefeld

Termine 2008/2009

Schilerhallensportfest (Schiiler/innen C + D)

Wellenpéhlen 5, 33824 Werther, . 05203-4296

Hallensportfest (M, F, Jgd, MW 15/14/13/12)
Wellenpéhlen 5, 33824 Werther, . 05203-4296

Schilersportfest (Schiler/innen A -D)

Schweidnitzer Str. 33605 Bielefeld

14A

. 0521 -287764

Westféalische A-Jugend-Meisterschaften
WeiBenseeweg 9, 33619 Bielefeld, . 0521-163449

13. SVB Hallen-Meeting (Manner, Frauen + Ju-
gend)

Mauseteich 7 33647 Bielefeld . 0521 -410652

Ostwestfalische Schiilermeisterschaft

WeiBenseeweg 9, 33619 Bielefeld, . 0521-163449

Sa 14. 02. 09 13. Zwergen-Cup (Spielleichtathletik fir D-

Wilhelm Rosen-
baum

So 18. 02. 09

Stefan Giinther,

Fr 20. 02. 09

Thomas Heidbre-
der

Sa 14. 03. 09

Wilhelm Rosen-
baum

Schuler/innen)

Mauseteich 7 33647 Bielefeld . 0521 -410652

Schilerhallensportfest (Schiiler/innen A, B, C)

WeiBenseeweg 9, 33619 Bielefeld, . 0521-163449

Lauferabend (Schiiler/innen A, B, C, m.+ w. Jgd)
Niederfeldstr. 40 33611 Bielefeld, . 0521-98869 19

21. Schiiler-Hallen-Cup (Schiiler/innen A, B + C)

Mauseteich 7 33647 Bielefeld . 0521 -410652

Q,

PSV Bi, ViB
Fichte, SVB

PSV Bielefeld

VFB Fichte Biele-
feld

kerstin.poltrock @t-
online.de

KLA / Bielefeld

guenther.stef@we
b.de

SV Brackwede

Wrosenbaum @t-
online.de

KLA / Bielefeld

guenther.stef@we
b.de

SV Brackwede

Wrosenbaum @t-
online.de

Bielefelder TG

guenther.stef@we
b.de

SV Brackwede
t-heid @web.de

SV Brackwede

Wrosenbaum @t-
online.de



Veranstalter:

Anlagen:

Bestimmungen:

Haftung:

Startgeld:

Meldungen:

Auszeichnungen:

Lercrraren™

Einladung und Ausschreibung
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Schuler-Hallensportfest

fiir C- und D-Schiiler/innen

Sv
BRACKWEDE

Samstag, 06. Dezember 2008
Seidensticker Halle / Bielefeld

Veranstaltergemeinschaft PSV Bielefeld, VfB Fichte Bielefeld und SV Brackwede

Die Seidensticker Halle verfugt Uber Kunststoffbelag und eine 200m-Bahn mit tber-
hohten Kurven (Dornenlédnge max. 6mm). Der Gebrauch jeglicher Klebebéander
zur An-/Ablaufmarkierung ist untersagt.

Die Veranstaltung ist offen flr Westfalen und angrenzende Landesverbande. Die
Wettbewerbe werden nach den Bestimmungen der IWB und der DLO ausgetragen
und stehen unter Aufsicht des FLVW, Kreis Bielefeld

Der Veranstalter ubernimmt keine Haftung flr Schadensfalle jeglicher Art.

Schiler/innen 2,00 € Mit dem Startgeld werden Gebiihren in Hohe von 2,00 €
Dreikampf 3,00€ fiir den Versand der Ergebnisliste erhoben.
Nachmeldegebihr 0,50 €

bis zum 04. Dezember auf DLV-Meldebogen an:
Rolf Habighorst, Wellenpdhlen 5, 33824 Werther, @& 05203-4296

Nachmeldungen werden am Veranstaltungstag gegen ein erhdhtes Startgeld (s.o.)
bis 60 Minuten vor dem jeweiligen Wettkampf entgegengenommen.

Urkunden flr alle Schiiler/innen

Wettbewerbe (und Anfangshéhen Hochsprung):

M 10/11 50m 1000m Hoch Weit
W10/11 50m 800m Hoch Weit
M 7/8/9 Dreikampf: 50m, Weit, Schlagball
W 7/8/9 Dreikampf: 50m, Weit, Schlagball

Alle Laufe werden als Zeitlaufe ausgetragen. Steigerungen im Hochsprung um 4cm.



Schiilerhallensportfest der Veranstaltergemeinschaft PSV Bielefeld, VB Fichte Bielefeld und
SV Brackwede am 06. Dezember 2008 in der Seidensticker Halle / Bielefeld

Zeitplan (Anderungen vorbehalten) :

M 10/11 W10/11 M 7/8/9 W 7/8/9
14.00 Uhr Weit Weit 50m Schlagball
14.45 50m
15.00 50m Schlagball
15.15 50m
15.30 Hoch Weit
15.45 Hoch Weit
16.00
16.40 1000m
17.00 800m

Seidensticker Halle L)

Bielefe[d 5 — “ﬁ
™ 5y
< v

207 e Schiiler-Leichtathletik



Veranstalter:

Anlagen:

Bestimmungen:

Haftung:

Startgeld:

Meldungen:

Auszeichnungen:

Einladung und Ausschreibung

Hallensportfest

Samstag, 13. Dezember 2008
Seidensticker Halle / Bielefeld
- Elektronische Zeitmessung -

PSV Bielefeld e.V.

Die Seidensticker Halle verfugt Uber Kunststoffbelag und eine 200m-Bahn mit tber-
hohten Kurven (Dornenlédnge max. 6mm). Der Gebrauch jeglicher Klebebéander
zur An-/Ablaufmarkierung ist untersagt.

Die Veranstaltung ist offen flr Westfalen und angrenzende Landesverbande. Die
Wettbewerbe werden nach den Bestimmungen der IWB und der DLO ausgetragen
und stehen unter Aufsicht des FLVW, Kreis Bielefeld

Der Veranstalter Gbernimmt keine Haftung flr Schadensfalle jeglicher Art.

Schiler/innen 2,00 Euro Mit dem Startgeld werden Geblhren
M/F/Jugend 2,00 Euro in Hohe von 2,00 Euro fir den Versand
Nachmeldegebiihr 1,00 Euro der Ergebnisliste erhoben.

bis zum 11. Dezember auf DLV-Meldebogen (L&ufe mit Angabe der Bestzeiten) an:
Rolf Habighorst, Wellenpdhlen 5, 33824 Werther, @& 05203-4296

Nachmeldungen werden am Veranstaltungstag bis 60 Minuten vor Beginn des
jeweiligen Wettkampfes gegen ein erhdhtes Startgeld (s.o0.) entgegengenommen.

Die drei Erstplatzierten eines jeden Wettbewerbes erhalten Urkunden.

Wettbewerbe:

Schiiler B 60m 1000m 60m Hii Hoch Weit
Schiilerinnen B 60m 800m 60m Hii Weit
Schiiler A 60m 1000m 60m Hii Hoch
Schiilerinnen A 60m 800m 60m Hii Hoch

Ménnl. Jugend A/B: | 60m 200m 4x200m | Hoch

Weibl. Jugend A/B: | 60m 200m 4 x 200m

Manner/Frauen 60m 200m 4x200m

Hallensportfest des PSV Bielefeld am 13. 12. 2008 in der Seidensticker Halle / Bielefeld




Zeitplan (Anderungen vorbehalten) :

SchB

Schi B

Sch A

Schi A

Manner/
MJA/MJB

Frauen/
WJA/WJB

14.00 Uhr

Hoch

Weit

60m H

14.10

60m Hu

14.20

60m Hii

14.25

60m Hu

14.30

60m ZE

14.45

60m ZE

15.00

60m ZE

15.10

Weit

60m ZE

15.20

60m ZE Ma

15.30

60m ZE Fr

15.40

60m ZE Jgd

15.50

60m ZE Jgd

16.00

1000m
Hoch

Hoch

Hoch

16.15

1000m

16.30

200m ZE

16.45

200m ZE

17.00

800m

17.10

800m

17.20

4x200m

17.30

4x200m




Veranstalter:

Anlagen:

Bestimmungen:

Haftung:

Startgeld:

Meldungen

Auszeichnungen:

Einladung und Ausschreibung

Hallensportfest
VB Fichte Bielefeld

Samstag, 24.Januar 2009

Seidensticker Halle
Big!efeld, WerneI-Bock-StraBe

ViB Fichte Bielefeld e. V.

Die Halle verflgt Uber einen Kunststoffbelag — sowohl im Sprint- als auch im
Sprungbereich! © < Dornenlange bis 6 mm!

Die Veranstaltung ist offen fur Westfalen und angrenzende Landesverbande.
Die Wettbewerbe werden nach den Bestimmungen der IWB und der DLO
ausgetragen und stehen unter amtlicher Aufsicht des FLVW, Kreis Bielefeld.
Der Veranstalter tbernimmt keine Haftung fur Schadensfalle jeglicher Art.

2,00 €Einzelwettbewerb
4,00 €Dreikampf
Keine Nachmeldegebuihr!

bis zum 20. Januar auf DLV-Meldebogen (Angabe der Bestzeiten)

an Kerstin Poltrock

D] Schweidnitzer Str. 14 A, 33605 Bielefeld

® (0521) 287764 (0521) 2084462

kerstin.poltrock @t-online.de

Nachmeldungen werden am Veranstaltungstag bis 60 Minuten vor Beginn
des jeweiligen Wettbewerbs entgegen genommen, sofern dies nicht den
Ablauf der Veranstaltung stort.

Urkunden Plétze 1 bis 8 9 Dreikampf: jede/r Teilnehmer/in ©

Wettbewerbe:
Schiller/innen A " sehilerfinnen B Sehiilerfinnen G Sehiilerfinnen D
MW14/15 MW12/13 MW10/11 MW u. junger
60 m zE 60 m zE 50 m ZE Dreikampf
60 m-Hurden ZE 60 m-Hurden ZE -50 m
Hochsprung Hochsprung Hochsprung - Weitsprung
Weitsprung Weitsprung - Schlagball




Hallensportfest des VIB Fichte Bielefeld e. V. am Samstag, 24.Januar 2009

ZE ITPLAN (Anderungen vorbehalten!)

12:30

Schiiler/innen C
Mw10/11

Schiiler/innen B
MW12/13

Schiiler/innen A
MW14/15

Kampfrichter-Besprechung an der Sprecherkabine

Schiiler/innen D
MW u. jliinger

Jungen | Madchen | Jungen | Madchen

Jungen

Madchen

13:00

Schlagball

Weit

13:50

Weit

Schlagball

14:30 Hoch Hoch

14:40

50m

50 m

14:50

15:00 Weit

15:10

15:20

15:30 Hoch

15:40 Weit

15:50

16:00 | 60 m-Hiirden

16:10 60 m-H

16:20

16:30 60 m-H

16:40 Hoch Weit

16:50

17:00|60 m ZE

17:10 60 m ZE

17:20 60 m ZE

17:30 | Hoch Weit 50 m ZE |50 m ZE

Dran denken ....

Am 1.Mai findet in Bielefeld, Stadion RuBheide (MiihlenstraBe)

das 41.Jedermannsportfest statt.
- Dreikampf fiir Jugend und Erwachsene (mit Seniorenwertung)
- Drei- bzw. Vierkampf fiir Schiiler/innen A bis C (Jg. 94 — 99)
- Dreikampf fiir Schiiler/innen D (Jg. 2000 u. jiinger)

=3\

Ny
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Einladung und Ausschreibung

SVB Hallen-Meeting

BRACKWEDE Samstag, 07. Februar 2009
7 Tk Seidensticker Halle / Bielefeld
EICHTATHLE - Elektronische Zeitmessung -
Veranstalter: SV Brackwede - Leichtathletik
Anlagen: Die Seidensticker Halle verfugt Uber Kunststoffbelag und eine 200m-Bahn mit tber-

Bestimmungen:

Haftung:

Startgeld:

Meldungen:

Auszeichnungen:

hohten Kurven (Dornenlénge max. 6mm).

Die Veranstaltung ist offen flr Westfalen und angrenzende Landesverbande. Die
Wettbewerbe werden nach den Bestimmungen der IWB und der DLO ausgetragen
und stehen unter Aufsicht des FLVW, Kreis Bielefeld

Der Veranstalter Gbernimmt keine Haftung flr Schadensfalle jeglicher Art.

Manner/Frauen 3,00 €
Jugend 3,00€ Ergebnisse im Internet -
Nachmeldegebihr 2,00 €

bis zum 25. Januar auf DLV-Meldebogen (Laufe mit Angabe der Bestzeiten) an:
Wilhelm Rosenbaum,Mauseteich7, 33647 Bielefeld, Tel.: 0521-410652
E-Mail: Wrosenbaum@t-online.de

Nachmeldungen werden am Veranstaltungstag nur bis 60 Minuten vor Beginn des jeweili-
gen Wettkampfes gegen ein erhdhtes Startgeld (s.0.) entgegengenommen.

Urkunden fiir die drei Erstplatzierten.

Wettbewerbe (und Anfangshéhen Hoch-/Stabhochsprung):

Ma 60m |200m |400m [800m |3000m [60HU |Hoch (AH1,70) | Stab (AH3,50) |Weit |Kugel
Fr 60m |[200m [400m |800m 60Hi{i | Hoch (AH 1,40) Weit | Kugel
MJA [(60m |200m 800m |3000m |60HiU |Hoch (AH 1,50) |Stab (AH3,50) |Weit |Kugel
WJA (60m |200m 800m 60Hi{i | Hoch (AH 1,40) Weit | Kugel
MJB |60m 400m 60Hi{i | Hoch (AH 1,40) Weit | Kugel
WJB |[60m 400m 60Hi{i | Hoch (AH 1,30) Weit | Kugel




Hallen-Meeting der SV Brackwede am 07. Februar 2009 in der Seidensticker Halle / Bielefeld

Zeitplan (Anderungen vorbehalten) :

Manner Frauen MJA WJA MJB WJB
12.00 Uhr Stab Kugel Stab Kugel 60m Hi ZE Kugel
12.15 60m Hi ZE Weit
12.30 60m Hi ZE
12.45 60m Hi ZE
13.00 60m Hi ZE 60m Hii ZE
13.15 Kugel Weit Kugel Weit 60m VL
13.30 60m VL
13.45 60m VL
14.00 60m VL
1415 60m VL 60m VL Kugel
14.30 Weit Weit 60m EL
14.40 60m EL
14.50 60m EL
15.00 60m EL
15.10 60m EL 60m EL
15.30 Hoch 1 Hoch 2 Hoch 1 Hoch 2 400m ZE Weit
15.45 400m ZE
16.00 200m ZE
16.15 200m ZE
16.30 200m ZE 200m ZE Hoch 1 Hoch 2
16.45 800m 800m
17.00 800m 800m
17.05 3000m 3000m
17.20 400m ZE
17.30 400m ZE
Seidensticker Halle
Bielefeld Leichtathletik




Einladung und Ausschreibung

P

v Zwergen-Cup

BRACKWEDE Samstag, 14. Februar 2009

K
LE1cHTATHLET Seidensticker Halle / Bielefeld

Der Zwergen-Cup ist ein Mannschaftswettkampf fur D-Schiler und
Schilerinnen (Jahrgang 2000 und jlinger) bestehend aus sechs Wett-
bewerben der Spielleichtathletik.

Zu einer Mannschaft gehoren jeweils 6 bis 8 Jungen und Madchen,
von denen pro Wettbewerb 6 starten (davon mindest. 3 Madchen).
Auch einzelne Kinder oder kleiner Gruppen sind willkommen, sie
erganzen bestehende kleine Mannschaften oder bilden neue Teams.

Die Wertung erfolgt nach dem ,Spiel ohne Grenzen*-System:

Pro Wettbewerb werden nach Rangfolge der Mannschaften Punkte
vergeben. Sieger ist die Mannschaft, die in Addition aller Wettbewer-
be die hochste Punktzahl erreicht.

Die Hilfe der Betreuer/innen oder Eltern der teilnehmenden Kinder

wird erwartet.
Zeitplan: 10.00 Uhr Organisationsbesprechung mit den Betreuer/innen
10.15 Uhr Wettkampfbeginn, Wettkampfdauer ca. 2!/, Stunden
Auskiinfte: Interessierte Vereine/Gruppen werden um friihzeitige Kontaktaufnahme gebeten:
Wilhelm Rosenbaum, Mauseteich 7, 33647 Bielefeld E-Mail: Wrosenbaum@t-online.de
Meldungen: Mannschaften bis zum 2. Februar an obige Anschrift
Startgeld: Mannschaft: 10,00 Euro -- Einzelteilnehmer/innen: 2,00 Euro

Auszeichnungen:  Urkunden fir alle Teilnehmer/innen, Wanderpokal fiir die beste Mannschaft

& Wettkampfbeschreibung nebenstehend !

Seidensticker Halle
Bielefeld

Spiel-Leichtathletik



Kurzbeschreibung der Wettkampfe

(Anderungen aus organisatorischen Griinden vorbehalten!)

(1) Hindernis-Pendelstaffel:

Es ist eine Pendelstaffel tiber ca. 30m zu laufen, bei der in eine Richtung 3-4 Hindernisse (Bananenkartons, Hallen-
hirden, Mattentunnel 0.4. Hindernisse) zu Uberlaufen oder zu durchkriechen sind und in die andere Richtung ein
Slalomparcours zu absolvieren ist. Jede/r Teilnehmer/in lauft viermal.

-> Wertung: Zeit

(2) Balltreiben:

Mit Tennisballwurfen wird ein Basketball durch eine von zwei Turnbanken gebildete Gasse getrieben. Es wird nach-
einander geworfen. Der Ball wird immer wieder neu aufgelegt, solange die Wettkampfzeit (3 Minuten) lauft.

-> Wertung: 1 Punkt fur jeden Ball, der durch die Gasse getrieben wurde

(3) Gedachtnis-Laufstaffel:

Die Teilnehmer jeder Mannschaft laufen abwechselnd zu einer Spielkarte mit einfachen Symbolen (Laufstrecke
jeweils etwa 15m), merken sich eines dieser Symbole und tragen es nach Riickkehr auf der Lésungskarte in das
entsprechende Feld ein (Ein Feld mit Eintrag darf nicht verbessert werden).

-> Wertung: Anzahl der richtig eingetragenen Symbole in 4 Minuten.

(4) Hochweitsprung:

Sprung mit frontalem Anlauf und einbeinigem Absprung Uber eine Zauberschnur mit Landung in der Weitsprunggru-
be. Nach jedem Durchgang wird um 5 cm erhoht. Wer die Schnur berihrt, scheidet aus.

-> Wertung: Punktsumme/Jeder gultige Sprung zahlt einen Punkt

(5) Wurfstaffel:

Die Mannschaftsteilnehmer/innen versuchen nacheinander einen Federball in einen umgedrehten kleinen Kasten zu
werfen. Bei einem Treffer wird der Kasten jeweils eine Strecke naher zur Ziellinie geschoben. Der Abwurf wird ent-
sprechend vorgertckt.

-> Wertung: Zeit bis zum Erreichen des Ziels

(6) Biathlon:

Die Mannschaften laufen als Staffel einen Rundkurs (200m-Bahn) mit einer Wurfstation, bei der eine Pylone mit dem
Tennisball abgeworfen werden muss. Nach zwei Wiirfen ohne Treffer muss eine kleine Zusatzrunde gelaufen wer-
den. Jede/r Teilnehmer/in lauft 4 Runden. Die Wechsel erfolgt durch Ubergabe des Tennisballs.

-> Wertung: Zeit



Bl¢

Veranstalter:

Anlagen:

Bestimmungen:

Haftung:

Startgeld:

Meldungen:

Auszeichnungen:

1848

Einladung und Ausschreibung

Schulersportfest

15.02.09

Seidensticker Halle / Bielefeld

Landesoffen

Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V. (BTG)

Die Seidensticker Halle verflgt iber Kunststoffbelag und eine 200m-Bahn mit tber-
hohten Kurven (Dornenldnge max. 6mm), elektronische Zeitmessung

Die Veranstaltung ist offen fir Westfalen und angrenzende Landesverbande. Die
Wettbewerbe werden nach den Bestimmungen der IWB und der DLO ausgetragen
und stehen unter Aufsicht des FLVW, Kreis Bielefeld

Der Veranstalter ubernimmt keine Haftung flr Schadensfalle jeglicher Art.

2,00 € pro Wettbewerb
Ergebnisliste: 2,00 € (wird mit dem Startgeld erhoben)

bis zum 12. Februar 2008 auf DLV-Meldebogen an:
Stefan Glnther, WeiRenseeweg 9, 33619 Bielefeld
Tel. 0521/238676, Fax: 0521/8973327, E-Mail: guenther.stef@web.de

Die acht Erstplatzierten eines jeden Wettbewerbes erhalten Urkunden.

Bemerkungen: Alle Laufe werden als Zeitlaufe ausgetragen. In allen Klassen erfolgt eine Jahr-
gangswertung.
Wettbewerbe:
M14/M15 60m 1000m 60mHu Hoch
M12/M13 60 m 1000m 60mHu  Weit
M10/M11 50 m 1000 m Weit
W14/W15 60m 800 m 60mHG  Hoch
W12/W13 60m 800 m 60mHU  Weit
W10/W11 50m 800m Weit




Schiilerhallensporifest

der Bielefelder Turngemeinde
15.02.2009, Seidensticker Halle Bielefeld

Zeitplan (Anderungen vorbehalten) :

M14/15

M12/13

M10 /11

W14/15

W12/13

W10 /11

11.00

60 m Hu

Weit
M10: Anl. 1
M11: Anl. 2

11.10

60 m Hu

11.20

60 m Hu

11.30

60 m Hu

11.40

60 m

11.50

60 m

12.00

60 m

12.10

Weit
M12: Anl. 1
M13: Anl. 2

60 m

12.20

50 m

12.30

50 m

13.00

Hoch

13.20

Weit
W10: Anl. 1
W11: Anl. 2

14.20

Hoch

14.30

Weit
W12: Anl. 1
W13: An. 2

15.30

1000 m

15.40

1000 m

15.50

1000 m

16.00

800 m

16.10

800 m

16.20

800 m




Veranstalter:

Anlagen:

Bestimmungen:

Haftung:

Startgeld:

Meldungen:

Auszeichnungen:

Wettbewerbe:

oot

LeschTaTHlET™

Einladung und Ausschreibung

Lauferabend

BRACKWEDE Freitag, 20. Februar 2009
Seidensticker Halle / Bielefeld

SV Brackwede - Leichtathletik

Die Seidensticker Halle verfugt Uber Kunststoffbelag und eine 200m-Bahn mit tber-
hohten Kurven (Dornenlénge max. 6mm).

Die Veranstaltung ist offen flr Westfalen und angrenzende Landesverbande. Die
Wettbewerbe werden nach den Bestimmungen der IWB und der DLO ausgetragen
und stehen unter Aufsicht des FLVW, Kreis Bielefeld

Der Veranstalter Gbernimmt keine Haftung flr Schadensfalle jeglicher Art.

Keine Startgebiihr, da diese Veranstaltung nur fiir Schiiler/innen als Teil der Talent-
sichtung an Bielefelder Schulen gilt. Laufer aus Vereinen konnen sich flr ihre Schule
anmelden, fur die sie starten.

bis zum 10. Februar per E-Mail an Thomas Heidbreder per E-Mail
Thomas Heitbreder, Niederfeldstralle 40, 33611 Bielefeld, @& 0521-9886919, B t-heid@web.de

Urkunden fiir alle Schiiler/innen und die drei Erstplatzierten in den weiteren Wettbewerben —
Weiterhin stehen Sachpreise zur Verfligung.

An der Veranstaltung kdnnen nur die drei Erstplatzierten mit einer Urkunde ausgezeichnet
werden. Die weiteren Urkunden werden den Schulen nachgereicht.

800m Schulen

W10 (W11 |W12 |W13 (W14 |W15 |WJB

1000m

M10 (M11 |[M12 [M13 [M14 |M15 [MJB




Lauferabend der SV Brackwede am 20. Februar 2008 in der Seidensticker Halle / Bielefeld

Zeitplan (Anderungen vorbehalten) :

Zeit Strecke Klasse
16.00 Uhr 800m Schilerinnen W 10/11 (= Jahrgang 1999 u.j.)
16.15 1000m Schiler M 10/11 (= Jahrgang 1999 u.j.)
16.30 800m Schilerinnen W 12 (= Jahrgang 1997)
16.45 1000m Schiler M 12 (= Jahrgang 1997)

17.00 800m Schlerinnen W13 (= Jahrgang 1996)
1710 1000m Schiler M 13 (= Jahrgang 1996)

17.20 Uhr 800m Schilerinnen W 14 (= Jahrgang 1995)
17.30 1000m Schiler M 14 (= Jahrgang 1995)

17.40 800m Schilerinnen W15 (= Jahrgang 1994)
17.50 1000m Schiler M 15 (= Jahrgang 1994)

18.00 800m Weibliche Jugend B ( = Jahrgange 1992/93)
18.10 1000m Ménnliche Jugend B (= Jahrgange 1992/93)

18.20 Uhr Abschliefende Siegerehrung Schiiler/innen




Einladung und Ausschreibung
P

23. Schuler-Hallen-Cup
SV

BRACKWEDE Samstag, 14. Miirz 2009
Seidensticker Halle / Bielefeld

LerchTaTLET™
Veranstalter: SV Brackwede - Leichtathletik
Anlagen: Die Seidensticker Halle verfugt Uber Kunststoffbelag und eine 200m-Bahn mit tber-

hohten Kurven (Dornenlédnge max. 6mm).

Bestimmungen: Die Veranstaltung ist offen flr Westfalen und angrenzende Landesverbande. Die
Wettbewerbe werden nach den Bestimmungen der IWB und der DLO ausgetragen
und stehen unter Aufsicht des FLVW, Kreis Bielefeld

Haftung: Der Veranstalter Gbernimmt keine Haftung flr Schadensfalle jeglicher Art.

Startgeld: Schiler/innen 3,00 €

Ergebnisse im Internet

Auskiinfte: Interessierte Vereine werden um Kontaktaufnahme bis zum 28. Februar gebeten:
Wilhelm Rosenbaum, Mauseteich 7, 33647 Bielefeld

Weitere Hinweise zum Wettkampf ab Januar 2009 im Internet

Meldungen: Meldeschluss am 08 Mérz / Nach- und Ummeldungen fiir vorangemeldete Mannschaften bis
zum 08. Marz / Keine Nach- und Ummeldungen am Veranstaltungstag!

Auszeichnungen:  Urkunden fiir alle Teilnehmer/innen, Wanderpokal fiir die beste Mannschaft

Wettbewerbe (und Anfangshéhen Hochsprung):

M 14/15 |60m 60m Hii 1000m |Hoch (AH1,24m) Weit Kugel 4 x100m
W14/15 | 60m 60m Hii | 800m Hoch (AH1,16m) | Weit Kugel |4 x100m
M12/13 |60m 60m Hii 1000m |Hoch (AH1,16m) Kugel |4 x50m
W12/13 |60m 60m Hii | 800m Hoch (AH 1,08m) Kugel (4 x50m
M10/11 |[50m 1000m |Hoch (AH1,04m) |Weit 4 x 50m
W10/11 | 50m 800m Hoch (AH096m) | Weit 4 x 50m

Hinweise: Alle Liufe werden als Zeitliufe ausgetragen. Die Steigerungshéhe im Hochsprung betragt 4cm.
Im Weitsprung und KugelstoR werden 4 Versuche (kein Endkampf) durchgefiihrt.

Die Staffeln werden als gemischte Staffeln (2 Jungen und 2 Madchen) ausgetragen. Es wird dringend emp-
fohlen, sich friihzeitig anzumelden, da in einigen Wettbewerben aus Kapazitatsgriinden Aufnahmestopps
noétig sind.

Achtung: D-Schiiler/innen werden nicht zur Veranstaltung zugelassen.



23. Schiiler-Hallen-Cup der SV Brackwede am 14. Marz 2009 in der Seidensticker Halle / Bielefeld

Zeitplan (Anderungen vorbehalten) :

M14/15 W14/15 M12/13 W12/13 M10/11 W10/11

11.00 Uhr Weit 1 Kugel Kugel Hoch 1 Hoch 2
60m Hi

11.15 60m Hi

11.30 60m Hu

11.45 60m Hi

12.00 50m

12.15 Kugel 50m Weit 2

12.30 Weit 1 60m

12.45 60m

13.00 60m

13.15 60m Kugel Weit 2

13.45 Hoch 1 Hoch 2

15.00 800m

15.15 Hoch 1 Hoch 2 1000m

15.30 800m

15.45 1000m

16.00 800m

16.15 1000m

16.30 4 x 50m 4 x 50m

16.45 4 x 50m 4 x 50m

17.00 4 x 100m 4 x 100m

ca. 17.30 Siegerehrung

Wir bitten alle Mannschaften um Anwesenheit bei der Siegerehrung.




Seidensticker Halle Bielefeld, Werner Bock Str. 35

Die Seidensticker Halle liegt in Zentrumsnahe an der Werner-Bock-StraBe und ist wie folgt zu erreichen:

Aus Richtung Gitersloh Uiber den Ostwestfalendamm kommend an der 2. Ampelkreuzung nach dem Ostwest-
falentunnel rechts abbiegen, aus Richtung Herford kommend (Herforder StraBBe) bei der Mercedes-Benz-
Niederlassung links abbiegen und aus Richtung Detmold und BAB 2/Anschlussstelle ,Bielefeld-Zentrum®
(Detmolder StraBBe / B66) kommend rechts in die PrieBallee abbiegen. Ab den genannten HauptstraBen folgt

man jeweils der Beschilderung ,Seidensticker Halle".

An Stadmhary

sticke!
Sﬁaeaawb




